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UNA VITA DEDICATA ALL’ORTODONZIA, AI MASSIMI LIVELL
 
Ho avuto l’opportunità di realizzare questa breve intervista alla P

l’immenso piacere di collaborare nei corsi organizzati da A.E.R.O. Assoc
Ricerca in Ortodonzia, giusto la settimana prima che l’universo mondiale
settantesimo compleanno, organizzando un simposio di grande interess
Danimarca. Convegno a cui prenderanno parte moltissimi luminari dell’o
citare qualche nome, Charles Burston e Dirk Wiekman. 

 
Settanta anni dedicati da questa straordinaria persona alla ricerc
Come al solito, si è resa disponibile con estrema modestia e ha 

disponibilità a questa chiacchierata che di proposito non ho voluto incen
ortodontici, bensì su quello che l’ortodonzia è stata per lei. 

 
Professoressa Melsen, come si è innamorata dell’ortodonzi
Io non volevo fare la dentista, mi sembrava molto riduttivo, l’orto

di rendere il mio mondo più grande di un dente. Con l’ortodonzia sono s
loro completezza, non mi devo occupare solo di denti o di parte di essi. 

 
Che ruolo ha avuto l’ortodonzia nella sua vita? 
L’ortodonzia non è stata la cosa più importante della mia vita, an

parte. Le cose importanti della mia vita sono state la famiglia, la religion
e li incontro sempre molto volentieri. 

L’ortodonzia è invece stata molto rilevante per arricchire le cose
attraverso l’ortodonzia ho incontrato una persona che per me è stata ve
marito Alain Fontenelle. 

 
Birte, lei che ha avuto studenti da tutto il mondo, come giud

italiani? 
Gli studenti italiani sono ottimi studenti. Sono studenti dedicati, e

questi anni, molti hanno frequentato il nostro reparto all’università di Aar
avuto una enorme influenza positiva sulla vitalità e sull’ambiente del mio
staff abbiamo tre italiani. 

 
Ci vuole ricordare qualche aneddoto divertente a proposito
In questo momento nel nostro reparto all’Università di Aarhus ab

bambini in stampa, sono davvero molti i matrimoni combinati “per colpa”
 
Professoressa Melsen, la ringraziamo augurandole un felice

bene, non si incontrano di frequente persone di così elevato spess
nel contempo così semplici ed alla portata di mano. 
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Il curriculum di questa straordinaria professionista 
 
Nata il 9 giugno 1939, a Fredericia, Danimarca 
1964 Laurea (first class degree), Royal Dental College, Aarhus. 
1971 Jus Practicandi come dentista. 
1974 Dottorato in odontoiatria, Royal Dental College, Aarhus 
1971 Acting Head, Department of Orthodontics, Royal Dental College, Aarhus 
1972-1975: Professore associato, Department of Orthodontics, Royal Dental College, Aarhus 
1975 Professore e preside del  dipartmento di ortodonzia, Royal Dental College, Aarhus. 
1986 Esercita Part time a Lubecca, Germania (Adult Orthodontics only) 
Birte Melsen è attualmente Professoressa e Preside del Dipartimento di ortodonzia del Royal Dental 

College, University of Aarhus, Danimarca. 
Dr. Melsen ha pubblicato più di 300 articoli nel campo della crescita e dello sviluppo su materiale 

umano autoptico, biologia dell’osso e studi clinici col metodo degli impianti. Specialmente negli ultimi anni ha 
concentrato il suo interesse nei campi dell’ancoraggio scheletrico, del virtual imaging e dell’ortodonzia negli 
adulti. 

PREMI E RICONOSCIMENTI INTERNAZIONALI 
"Robert Strang Award" in Orthodontics, 1985, of the "Jarabak" scholarship 1986, 
Knighthood of "Dannebrog". 
"Dannin" Research Grant, 1989. 
"Zendium" price, 1991.  
Recipient of "Hanstedgaardfondens" price, 1993. 
"The Jarabak Memorial Orthodontic Teachers and Research Award", 1995 
"Dandy" price, 1996.  
Invited speaker alla Angle Society of Orthodontists, The American Division, Montreal, 1997. 
Recipient of American Association of Orthodontists Foundation PARC, 1997. 
Best lecture, Angle Society of Orthodontists, 1999. 
World S.I.D.O. price, Rome, 1999. 
Knighthood of “Dannebrog” 1stdegree. 
Invited presenter alla Sheldon Friel Memorial Award Lecture. 
Invited presenter della Wendell Wylie Memorial Lecture. 
Membro onorario: Egyptian Orthodontic Society, Deutsche Kieferorthopädische Gesellschaft, 

Germany, Italian Orthodontic Society, Austrian Dental Society, and Finnish Orthodontic Society.  
INCARICHI ONORARI 
La Professoressa Melsen è stata visiting Professor 1990-1992 all’ Università Degli Studi Di Napoli, 

Facolta Di Medina E Chirurgia, Scuola Di Specializzazione in Ortognatodonzia.  
President of Nordic Orthodontic Society 1984,  
Presidente del Third International Symposium on Dentofacial Development, Aarhus, Denmark, 1990. 
Vicepresidente del European Orthodontic Society Congress, Copenhagen, Denmark, 1990. 
Co-presidente dell’ International Symposium on Comprehensive management of Craniofacial 

Anomalies - State of the art, Aarhus, Denmark, 1993 and 1996.  
Vice-Presidente del Danish Orthodontic Society. 
Presidente della European Orthodontic Society 2004 
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